Семинарское занятие 1
Беспроводные датчики, носимые устройства, смарт-одежда и смарт-обувь для физической культуры и спорта
1. Введение

•  Обзор технологических инноваций в спорте

•  Значение носимых устройств и смарт-одежды для современного спорта

2. Беспроводные датчики

•  Принципы работы и виды беспроводных датчиков

•  Применение датчиков для сбора данных о физической активности

3. Носимые устройства

•  Разнообразие носимых устройств: от фитнес-браслетов до умных часов

•  Анализ эффективности носимых устройств в тренировочном процессе

4. Смарт-одежда

•  Технологии встраивания датчиков в одежду

•  Примеры смарт-одежды и их функциональные возможности

5. Смарт-обувь

•  Инновации в области смарт-обуви

•  Вклад смарт-обуви в анализ и улучшение спортивных результатов

6. Практическое применение и кейс-стади

•  Обсуждение реальных примеров использования технологий

•  Разработка сценариев применения смарт-технологий в различных видах спорта

7. Перспективы и вызовы

•  Будущее носимых технологий и смарт-одежды

•  Вопросы конфиденциальности и безопасности данных

8. Заключение

•  Резюме основных тем занятия

•  Вопросы и обсуждение с аудиторией
